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Az Uzenet

Ma els6ésorban azokhoz az iizenetkdzvetitékhoz fordulunk, akik a kiilonb6z6 parkokban
gytiltek Ossze vilagszerte. Megjegyzéseink az Uzenet legaltaldnosabb jellemzdit fogjék
érinteni.

Az Uzenet elzményei

Az Uzenet el6zményeivel fogjuk kezdeni, melyek két, 1969-ben késziilt anyagban talélhatok
meg. Az egyik, , A belsé tekintet” néven ismert irds, mely ugyanitt, Punta de Vacasban
irodott 1969-ben, majd el6szor 1972-ben jelent meg. A masodik elézmény egy el6adas, egy
beszéd, amely , Beszéd a szenvedés gyogyitasarol” cimmel valt ismertté, s melyet itt,
ugyanezen a helyen mondtunk el 1969. majus 4-én. Ezek az anyagok elterjedtek kiilonb6z6
formatumokban, melyekhez késdbb kidolgozasok késziiltek, melyek kiilon irasokként és

konyvekként jelentek meg, és végiil ezek alkotjak a szerzd 6sszegytijtott miiveinek koteteit.

Azt hiszem helyénvald azt allitani, hogy a szerz6 egész munkassaga nem mas, mint a két

emlitett el6zmény tematikus atdolgozasainak és kifejtéseinek osszessége.

Igy aztdn noha a mtiveket be lehet sorolni kiilénbéz6 irodalmi, pszicholdgiai, tarsadalmi és
egyéb miifajok alapjan, a kiilonb6z6 kifejtések magja a két emlitett el6zményre vezethetd
vissza. Ezért a kiilonb6z6 irasok és a kiilonb6z6 nyilvanos szereplések nem masok, mint a

korabban emlitett alap irasok kibontasai, kifejtései és magyarazatai.

Nem olyan régen jelent meg az Uzenet egy 2002-ben kiadott kotetben ,Silo Uzenete” cimen.

Ez az iras harom részre oszlik: a Konyvre, a Tapasztalatra és az Utra.

A Kényv nem mas, mint a Belsd tekintet. A Tapasztalat az Uzenet gyakorlati megnyilvanulésa

nyolc cereménian keresztiil. Végiil az Ut elmélkedések és javaslatok gytijteménye.

Itt befejezhetnénk az Uzenet és eldzményeivel kapcsolatos fejtegetéseinket. Ugyanakkor
szeretnék roviden kitérni néhany olyan témara, melyek a Szenvedés gydgyitasa beszédbdl
levalva vonatkozasokka valtak, és lehet6vé tették személyes és tarsadalmi szinten fontos

témak kifejtését, mint példaul a fajdalom és szenvedés kozotti kiillonbségtétel. ..



A Beszéd a szenvedés gydgyitasarol, mint el6zmeény

Ebben a beszédben elhangzik, hogy az életben a legfontosabb tudas a szenvedés megértése
és e szenvedés legy6zése. Fontos kiilonbséget tenni a fizikai fajdalom és a szellemi szenvedés
kozott. A szenvedésnek harom ttja van: az érzékelésé, az emlékezeté és a képzeleté. A
szenvedés felfedi az erdszakos allapotot, az erészak a félelemhez kapcsolodik: félelem attol,
hogy elveszitjiik, amink van; vagy mar elveszitettiink valamit; vagy valamit mindendron el
akarunk érni. Szenvediink, mert valamink nincs, vagy csak tigy altaldnosan féliink... Féliink
a betegségtol, a szegénységtol, a maganytodl és a halaltol. Az erészak gyokere a vagy. A vagy
kiilénbo6z6 szinteken é€s formakban jelentkezik, amelyek a legszertelenebb vagyaktol a
legegyszertibb és legjogosabb torekvésekig terjednek. Ha az ember figyelmet szentel ennek,
akkor a bels6 elmélkedés révén 1j irdnyt adhat az életének. A vagybdl sziiletik az erdszak,
ami nem marad meg az emberek bensdjében, hanem megfert6zi a kornyezetiiket is. Az
erészak kiilonboz6 formait figyelhetjilk meg az alapvetd, fizikai erészakon kiviil. Igy aztan
léteznek gazdasagi, faji, vallasi, szexudlis, pszichologiai, lelki és egyéb elfojtott vagy leplezett

formai az erészaknak. ...és egyéb elfojtott vagy leplezett formai...

(kivonat az 1969-es beszédbol)

Az emberben rejld erdszak, ami ezekbdl a fajta vagyakbdl szdrmazik, nem marad meg a tudat
belsejében, mint eqy betegség, hanem mdsok vildgdra is hatdssal van és a tobbi ember ellen fordul. De
nehogy azt hidd, hogy amikor erdszakrdl beszélek, csak a fegyveres hdboriikra gondolok. .. Ez a fizikai
erdszak egy formdja. Létezik gazdasdgi erdszak, a gazdasdgi erdszak arra 0sztondz, hogy mdsokat
kihaszndlj; amikor mdsoktdl lopsz, amikor mdr nem vagy testvére a mdsiknak, amikor ragadozd maddr

vagy a testvéred szamdra.

Ezen kiviil van faji erdszak is: azt hiszed netdn, nem gyakorolsz erdszakot, amikor iildozol mdsokat
csak azért, mert nem a te fajtddbol valdk? Azt hiszed taldn, hogy nem alkalmazol erdszakot, amikor

ragalmazod 6ket, mert nem a te fajtddhoz tartoznak?

Létezik valldsi erdszak is: gondolod, hogy nem erdszak az, amikor megtagadod a munkalehetdséget
valakitdl, bezdrod valaki el6tt az ajtot, vagy netdn kiriigsz valakit csak azért, mert nem ugyanazt a
valldst kdveti, mint te? Gondolod, hogy nem valldsi erdszak az, amikor ragalmazdssal elkiilonitesz
valakit, aki nem a te elveidet koveti, elkiilonited a csalddjdval, elkiilonited a bardtaival csupdn azért,

mert nem a te valldsi nézeteidet osztja?

Vannak még az erdszaknak mds formdi is, melyeket a filiszteusi erkolcs ir eld. Te a sajdt életstilusodat
akarod rikényszeriteni mdsokra, a sajdt kiildetésedet kényszerited rd mdsokra... De ki mondta neked,
hogy te kdvetésre mélto példa vagy? Ki mondta neked, hogy egy életformdt rikényszerithetsz mdsra
csak azért, mert neked tetszik? Hol van az a minta, hol van az a példakép, amit rderdltethetsz

mdsokra? Itt van tehdt az erészak egy mdsik formdja.

A benned és a tobbiekben [év, illetve a kornyezetedben taldlhatd erdszakot csak a belsé hit és a belsd

elmélkedés révén tudod legydzni. Az erdszak legqydzéséhez nem a hamis kiutak vezetnek. A mai vildg



pattandsig fesziilt, és nem mutat utat arra, hogy véget vessiink az erészaknak! Ne keress hamis
kiutakat! Nincs olyan politika, mely képes lenne leqydzni ezt az eszelds késztetést az erdszakra. Nem
létezik a vildgon olyan pdrt, olyan mozgalom, amely képes volna megillitani az erészakot. A vildgban

levd erdszak legydzéséhez nem a hamis kiutak vezetnek...

Ez a beszéd ravilagit annak sziikségességére, hogy egyszer viselkedést kovessiink, ami
irdnyt ad az életiinknek. Az is elhangzik, hogy a tudomany és az igazsagossag sziikséges a
fajdalom legy6zéséhez, de az alantas vagyak legy6zése sziikséges a szellemi szenvedés

legy6zéséhez.

A beszéd sok eleme keriilt at kiilonb6z6 konyvekbe, mint példaul ,, Emberivé tenni a Foldet”,
,Levelek barataimnak”, ,Az Gj-humanizmus szétara” €s a ,,Silo beszél”, valamint a
kovetkezd el6adédsokba is: ,,Az érvényes cselekedet”, , Az élet értelme”, ,, Humanizmus €s 1j
vilag”, , A civilizaci6 valsaga és a humanizmus”, , Mit értiink ma egyetemes humanizmus
alatt” stb.

A Bels6 tekintet cimii konyv, mint el6zmény

A masik el6zmény, a Belsé tekintet, az élet értelmével foglalkozik. A {6 téma, amit targyal, az
ellentmondas pszicholdgiai allapota. ElImagyardzza, hogy az ellentmondast a szenvedés
érzékelése jelzi, és hogy a szellemi szenvedés legy6zése az altal lehetséges, ha életiinket
altalanossagban egyre inkabb ellentmondasoktol mentes cselekedetek felé iranyitjuk, és

kiilondsen ha mas emberekkel kapcsolatban ellentmondasoktol mentes cselekedetek felé.

Ez a kdnyv magaba foglalja a személyes és tarsadalmi spiritualitas csirajat, valamint egy
nagyon atfogo pszicholdgia é€s antropologia csirajat, melyek a Képek pszicholégidjaban, a
Pszicholdgiai jegyzetekben és az Egyetemes eredetmitoszokban kertilnek kifejtésre. Szintén
megjelenik a kdvetkezd nyilvanos eléadasokban: ,,Az emberrdl”, ,Valldsossag a mai
vilagban” és ,Isten témaja”, melyekben a Belsé tekintet 1j kifejtései és alkalmazasai

talalhatok meg.

Vilagos, hogy Silo Uzenetének emlitett elézményei keverednek és kolcsondsen hivatkoznak
egymasra, kiilondsen az Uzenet méasodik és harmadik részében, hiszen az elsé rész teljesen

megegyezik a Bels6 tekintettel.

Olyan irodalmi mtivekben, mint a Vezetett élmények vagy a mesék, megjelennek ezek az
atiratok, ezek a leforditasok. Vannak torténetek és novelldk, vagy ,, Az abrand és cselekvés”
vagy a ,Bomarzo erddje”, ahol feltarul egy olyan pszichologia erételjes tartalma, mely mar a

kezdetektdl fogva megjelent az emlitett eldzményekben.

Ezen révid megjegyzésekhez befejezésképp szeretném hozzatenni, hogy az Uzenet nemcsak

egy személyes spiritualitas kifejez6dése, hanem egy tarsadalmi spiritualitdsé is, melynek



tapasztalati igazsagat az id6 fogja igazolni, és amely kiilonb6z6 kultirakban, nemzetekben,

tarsadalmi rétegekben és generaciokban jelenik meg.

Egy ilyen igazsagnak nincs sziiksége dogmakra vagy rogzitett szervezeti formakra a
miikodéséhez és a fejlddéséhez. Ezért az ,lizenetkdzvetitdk”, azaz azok, akik atérzik az
Uzenetet és eljuttatjik azt masokhoz, mindig hangstilyozzak annak sziikségességét, hogy ne
fogadjanak el a gondolatokra és a hitekre erdltetett korlatokat, és hogy minden emberrel gy

banjanak, ahogy szeretnék, hogy veliik banjanak.

Mivel nagyra értékelik a személyek kozotti és a tarsadalmi kapcsolatokat, ezzel egyidejtileg
az lizenetkozvetitdk tevékenykednek az egyenlétlenség és az igazsagtalansag minden

formadja ellen.
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